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ESCOLA NAVAL 

CONCURSO DE ADMISSÃO DE CADETES 

Ano Letivo 2025/2026 

 

Versão I, 25 julho 2025 

 

CONVOCATÓRIA PARA AS PROVAS FÍSICAS DE ADMISSÃO 

Os candidatos abaixo mencionados estão convocados para as provas acima referidas. 

 

INFORMAÇÃO COMPLEMENTAR 

1. Atentas as regras de segurança em vigor, só os candidatos podem entrar na Base 

Naval de Lisboa – BNL (portão verde), não sendo permitida a entrada de viaturas 

particulares, nem assistência às provas de pessoal não candidato ao concurso de 

admissão à Escola Naval. O percurso entre a entrada da BNL e a Escola Naval será 

efetuada por viatura militar. 

2. Os candidatos deverão comparecer no dia indicado (data das provas), às 07h20 

dirigindo-se à portaria da BNL e seguindo as instruções que lhes forem indicadas. 

3. Para as provas físicas de admissão, que compreendem nesta fase a avaliação dos 

pré-requisitos de aptidão física geral e de adaptação ao meio aquático, os candidatos 

convocados devem ser portadores de: 

a. Cartão de Cidadão; 

b. Equipamento desportivo adequado para realização das provas físicas e utilização 

da piscina: fato de treino, t-shirt, calção de desporto, ténis (sapato desportivo), 

calção de banho/fato de banho, touca e chinelos. 

4. Os candidatos deverão apresentar-se equipados para a realização das provas físicas 

de admissão, uma vez que não existe disponibilidade de balneários para a troca de 

vestuário. 

5. As provas físicas de admissão serão realizadas numa única manhã. 

6. Existe disponibilidade de alojamento na Escola Naval para pernoitar no dia anterior ao 

dia da realização das provas. Os candidatos que o pretenderem devem comunicar tal 

vontade através do email do concurso até ao dia útil anterior ao dia da realização das 

provas. Os candidatos que o pretenderem devem comunicar tal vontade através do 

email do concurso até ao dia útil anterior ao dia da realização das provas. O alojamento 

ficará sujeito à disponibilidade das instalações. 

7. Os candidatos que venham pernoitar na Escola Naval, deverão apresentar-se até às 

23h00 no Gabinete do Oficial de Dia da Escola Naval.
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Número de 
Candidato 

Nome 
Data das Provas 

Físicas e Adaptação 
ao Meio Aquático 

 
Grupo 

1 Pedro Vaz da Silva 01ago A 

2 Rafael Alexandre Morais Pereira 01ago A 

3 Ana Sofia Domingues Bimba 01ago A 

4 Guilherme Pinto Mota 01ago A 

5 Gonçalo Miguel Pernas Carneiro 01ago A 

6 João Victor de Souza Mendonça 01ago A 

7 Martim Marques Gomes 01ago A 

8 Nicolau Pinheiro Farinha 01ago A 

9 Ricardo da Cunha Mateus 01ago A 

10 Rodrigo Da Costa Vieira Carvalho 01ago A 

11 Miguel Graça Marques 01ago A 

12 Pedro Dinis Ferreira Duarte 01ago A 

13 Inês Constança da luz oliveira 01ago A 

14 Ricardo Marques Silva 01ago B 

15 Beatriz Cristina Figueiredo Ribeiro 01ago B 

16 Lara Filipa Amado Gonçalves 01ago B 

17 Tiago Oliveira Martinho 01ago B 

18 Gonçalo José Magalhães Farias 01ago B 

19 Salvador Mestre Leal 01ago B 

20 Rafael Dinis Pereira Ramos 01ago B 

21 Francisco de Jesus Oliveira Reis 01ago B 

22 Afonso José Coelho Miguel 01ago B 

23 Simão Henriques Delgado 01ago B 

24 Carolina de Guadalupe Rações da Cruz 01ago B 

25 Tomás Loureiro Patrocínio 01ago B 

26 Diogo Martins Garcia 01ago B 

27 Matilde Claudino Melo 01ago C 

28 João Maria Ribeiro Moura 01ago C 

29 Pedro David Ganhitas Silva 01ago C 

30 Tiago Nuno Correia de Barros Carinhas 01ago C 

31 Rafael Dinis Espada Trovão 01ago C 

32 Santiago Araújo Rafael 01ago C 

33 Pedro Miguel Faleiro dos Santos Vieira 01ago C 

34 David Martins Guerreiro 01ago C 

35 Rodrigo da Cunha Machado 01ago C 

36 Afonso Guerreiro Pancada 01ago C 

37 João Pedro Dias Araújo 01ago C 

38 Pedro Henrique Loureiro Pires 01ago C 

39 Regina da Silva Amorim 01ago C 

40 Duarte Almeida da Silveira 01ago D 
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41 Irina Ryzhova De Jesus Moreira 01ago D 

42 Rodrigo Torres Pinto 01ago D 

43 Laura Firmino Párraga Núñez 01ago D 

44 Rodrigo Afonso Sampaio Rosa da Costa 01ago D 

45 Dinis Branco Parreira 01ago D 

46 Beatriz Sousa Bolinhas Coelho 01ago D 

47 Tomás Grácio da Silva 01ago D 

48 Raquel Manuela Rocha Oliveira 01ago D 

49 Afonso de Jesus Cravo Rodrigues Pinho 01ago D 

50 Rui Pedro Gameiro Ferreira 01ago D 

51 Rodrigo Barroso Mansilha 01ago D 

52 Leonor Duarte Pratas Rodrigues Mateus 01ago D 

53 Lara Sofia Guerreiro Maia 29jul E 

54 Simão Dias Proença Emídio da Conceição 29jul E 

55 Tomas Pereira Cruz Meireles Pinto 29jul E 

56 Lara Ferreira Gomes 29jul E 

57 Dinis Afonso de Sousa Machado 29jul E 

58 Diogo Manuel de Almeida Palácios Félix 29jul E 

59 Pedro Miguel de Aroeira Godinho Roque 29jul E 

60 Filipe Fernandes Fonseca 29jul E 

61 Ivo Afonso Alvarenga 29jul E 

62 Muriel São Marcos Dias 29jul E 

63 Lucas Fernandes Luz 29jul E 

64 João Carlos Besteiro Ferreira 29jul E 

65 Bruno Sintrão de Carvalho Prudêncio 29jul E 

66 Tiago Guedes Aguiar 29jul F 

67 Rita Gomes Soromenho 29jul F 

68 Tomás Escada Lavoura 29jul F 

69 Tiago de Almeida Fontão 29jul F 

70 Miguel Alexandre Carvalho Braga 29jul F 

71 Krystian Luis Piotrowski Cabral 29jul F 

72 Iara Raquel Ferreira Paixão 29jul F 

73 Omar Lucas Carneiro Botelho 29jul F 

74 José Guilherme Martins Alves de Azevedo 29jul F 

75 Mara De Barros Silva 29jul F 

76 Elmano Fernandes 29jul F 

77 Joana Graça da Silva 29jul F 

78 Diogo Alexandre Antunes Gaspar 29jul F 

79 Luís Peña de Campos Pereira 29jul G 

80 Diogo José Martins Matos 29jul G 
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81 Tiago Duarte Francisco Correia 29jul G 

82 Afonso Pedro da Silva Morais Fernandes 29jul G 

83 Guilherme Barros Rêgo 29jul G 

84 Tomás de Oliveira Marona Ferreira Sebastião 29jul G 

85 Francisco Malheiro Magro 29jul G 

86 Gonçalo Nunes dos Santos 29jul G 

87 Martim Tomásio de Oliveira 29jul G 

88 Ricardo Tavares Alves 29jul G 

89 Rui Pedro dos Santos Anastácio 29jul G 

90 Fábio Miguel Marques Amaro 29jul G 

91 Maria Catarina Gouveia Romão 29jul H 

92 Simão Henriques Nunes 29jul H 

93 Lourenço Pedro Ribeiro De Barros Pereira 29jul H 

94 Rúben Alexandre Carvalho Costa 29jul H 

95 Tomás Guilherme Abreu Pires 29jul H 

96 Martim Faustino da Silva Pereira 29jul H 

97 João Tavares de Oliveira Alves Inverneiro 29jul H 

98 Maria Gomes Glória 29jul H 

99 Enzo Fernando Gomes Bela Moreira De Lima 29jul H 

100 Francisco Sanches de Almeida 29jul H 

101 Margarida Santos Botelho 29jul H 

102 José Afonso Gonçalves Luz 29jul H 

103 Tomás Alexandre dos Santos Tomé da Luz Messias 30jul I 

104 Laura Marques Branco 30jul I 

105 Rui Miguel Freitas dos Santos 30jul I 

106 Ângelo Gabriel Diogo Fevereiro 30jul I 

107 António Pedro de Matos Rodrigues da Silva 30jul I 

108 Camila Paiva da Silva de Rocha Pereira 30jul I 

109 Maria Leonor Duarte Silva 30jul I 

110 José Guilherme Tomé Moura Lopes 30jul I 

111 Afonso Rodrigues Roxo Viola 30jul I 

112 Dinis Fonseca Ramada 30jul I 

113 Maria Clara Ribeiro da Fonseca Correia 30jul I 

114 Tiago Miguel Pontes Bernardo 30jul I 

115 José Eduardo e Sá da Silva 30jul J 

116 Luciano Gabriel Ghiuta 30jul J 

117 Rodrigo Franco Palaré 30jul J 

118 Afonso Leal Amador 30jul J 

119 Sofia da Rosa Chaveiro 30jul J 

120 Henrique Cabral Tavares 30jul J 
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121 Gonçalo Filipe Costa Marques 30jul J 

122 Duarte Filipe Matias Rita 30jul J 

124 Simão Ari Silva de Jesus 30jul J 

125 Daniela Mélanie Rico dos Santos Cardoso 30jul J 

126 Joana de Sousa Baptista 30jul J 

127 Mariana Filipe Cruz Guerra 30jul J 

128 Dinis Torres Araújo 30jul K 

129 David Augusto Lourenço Martins 30jul K 

130 Bernardo Moreira Nalha 30jul K 

131 Tomás Alexandre Neves do Nascimento 30jul K 

132 Martim Guinapo Cristóvão Ramos 30jul K 

133 Diogo Mirrado Tomaz 30jul K 

134 David de Sá Mendonça Salsinha 30jul K 

135 Afonso Alexandre dos Santos Chimeno 30jul K 

136 Guilherme Santos Francisco 30jul K 

137 Matilde Moás Ferreirinho 30jul K 

138 André Ismael Conde Pereira 30jul K 

139 Maria João Calheiros Rodrigues 30jul K 

140 Martim João Caeano Meliço 30jul L 

141 José Paulo Nogueira dos Santos 30jul L 

142 Daniela Rêgo Guilherme 30jul L 

143 Ana Sofia Bonifácio Fernandes 30jul L 

145 Margarida Pinho De Vasconcelos 30jul L 

146 Laura Morgado Lourenço 30jul L 

147 Marta Pereira Neves 13ago L 

148 José Diogo Gaudêncio da Luz 30jul L 

149 Sebastião de Albuquerque Ferreira Duarte 30jul L 

150 Guilherme Raposeira Marques 30jul L 

151 João São Marcos Gama da Silva 30jul L 

152 Miriam Elisabeth F T Pereira e Rocha 30jul L 

153 Duarte Miguel Rodrigues Da Silva Cardoso Ramos 30jul M 

154 Tiago Esteves Baeta Luís 30jul M 

155 Laura Isabel Figueiredo Lourenço 30jul M 

156 Guilherme Caeiro Carnide Leal Fernandes 30jul M 

157 Lucas Miguel Parreira Gato Ferreira 30jul M 

158 Lara Sampaio Alves 30jul M 

159 António Pedro Da Silva Batista Imperial 30jul M 

160 Joaquim Silvério de Almeida Faria Almodôvar 30jul M 

161 Francisco José Nunes Arcanjo Ramos 30jul M 

162 Inês dos Santos Raimundo 30jul M 
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163 Miguel Ustá Alexandre 30jul M 

164 Catarina Monteiro Mota Magalhães 30jul M 

165 Gonçalo Miguel Almeida e Brito 31jul N 

166 Tomás de Carvalho Neves 31jul N 

167 Laura Lima Gomes Pedro 31jul N 

168 Joana Cruz Bandeira 31jul N 

171 Sara Sofia Roque Marcelino 31jul N 

172 Raissa Santiago de Sousa Espírito Santo 31jul N 

173 Gabriel Patrício Peres 31jul N 

174 Catarina Neves Veloso 31jul N 

175 Martim Meireles Lourenço 31jul N 

176 Matilde Gonçalves Campos 31jul N 

177 Gabriel Filipe de Martins Rodrigues 31jul N 

178 Joao Miguel Ribeirinha Campos 31jul N 

179 Francisca Costa Nunes da Silva 31jul O 

181 Manuel Vicente Estrada Martins 31jul O 

182 Gonçalo Rodrigues Cardoso 31jul O 

183 Mariana Dias Prior 31jul O 

184 Beatriz Correia Monteiro 31jul O 

185 Francisco Pedro Serrúmbia Siborro Leitão 31jul O 

186 Gonçalo Alexandre Neutel Garcês 31jul O 

187 Teresa Batista Pereira Rodrigues Bentes 31jul O 

188 Carolina de Jesus Pereira Martins 31jul O 

189 Hugo Rafael Chaves Pinto 31jul O 

190 Maria Almeida Vilarinho Santana 31jul O 

191 André Pereira Bento Rosa Mendes 31jul O 

192 Miguel Carriço Dias de Abreu Pereira 31jul P 

194 Guilherme Alexandre Remédios Poço 31jul P 

195 Rodrigo Santiago Vicente Camponez 31jul P 

196 Inês Filipa da Silva Cotovio 31jul P 

197 Duarte Oliveira e Silva 31jul P 

198 Mafalda Andrade de Sousa Vitoriano dos Santos 31jul P 

199 Sebastião Gabriel Amada Piedade Matos 31jul P 

200 Lourenço Fraga Preto 31jul P 

201 André Filipe Basílio da Luz Torrinha 31jul P 

202 Beatriz Cabrita Martins 31jul P 

203 Romeu Pereira Pinto 31jul P 

204 João Tiago Santos Cardetas 31jul P 

205 José Bernardo Carvalho Dias 31jul Q 

206 Constança Pinto da Silva 31jul Q 



 

7 
 

Número de 
Candidato 

Nome 
Data das Provas 

Físicas e Adaptação 
ao Meio Aquático 

 
Grupo 

208 Miguel Antunes Pegacho 31jul Q 

209 Mariana Lopes Grilo 31jul Q 

211 Maria Leonor Carrageta Falcato 31jul Q 

212 Gustavo Lucas Teixeira dos Santos Sobrinho 31jul Q 

214 Leonor da Cunha Quarteu 31jul Q 

215 Maria Laura Martinho Fernandes 31jul Q 

216 David Rafael Teixeira Correia 31jul Q 

 

 

 


