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ESCOLA NAVAL 

CONCURSO DE ADMISSÃO DE CADETES 

Ano Letivo 2025/2026 

 

Versão II, 18 de agosto 2025 

 

CONVOCATÓRIA PARA AS ATIVIDADES DE VERIFICAÇÃO DA 

APTIDÃO MILITAR-NAVAL (VAMN)  

 

1. Os candidatos constantes da Tabela do Anexo A estão convocados para as atividades 

de Verificação da Aptidão Militar-Naval (VAMN), devendo apresentar-se no Gabinete 

do Oficial de Dia à Escola Naval até às 08h00 do dia 20 de agosto de 2025. 

 

2. A VAMN decorrerá no período de 20 de agosto a 6 de setembro de 2025, em regime 

de internato, estando previsto um período de licença (a confirmar), da tarde de 6 de 

setembro a 7 de setembro.  

 

 

3. Aquando da sua apresentação para a VAMN, os candidatos devem ser portadores dos 

artigos, dos documentos originais, e cumprir os requisitos constantes do Anexo B.  

 

 

4. Os candidatos que o venham a solicitar podem pernoitar na Escola Naval no dia 19 de 

agosto de 2025, devendo apresentar-se entre as 20h30 e as 23h00, no Gabinete do 

Oficial de Dia à Escola Naval. 

 

Por decisão do Contra-almirante Comandante da Escola Naval, todos os candidatos 

que cumpriram os requisitos ou que ficaram condicionados, foram admitidos à 3ª fase 

do concurso conforme alínea d) n.º 4 Cap. III do Edital do Concurso de Admissão de 

Cadetes. 
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ANEXO A – Candidatos Admitidos à 3ª Fase do Concurso  

 

Número de 
Candidato 

Nome Observações 

1 Pedro Vaz da Silva  
3 Ana Sofia Domingues Bimba a) 
4 Guilherme Pinto Mota  
7 Martim Marques Gomes  
8 Nicolau Pinheiro Farinha  
10 Rodrigo Da Costa Vieira Carvalho a) 
11 Miguel Graça Marques a), b) 
14 Ricardo Marques Silva b) 
16 Lara Filipa Amado Gonçalves c) 
18 Gonçalo José Magalhães Farias  
20 Rafael Dinis Pereira Ramos  
25 Tomás Loureiro Patrocínio a) 
26 Diogo Martins Garcia  
27 Matilde Claudino Melo a) 
31 Rafael Dinis Espada Trovão a) 
32 Santiago Araújo Rafael  
35 Rodrigo da Cunha Machado  
37 João Pedro Dias Araújo  
39 Regina da Silva Amorim  
41 Irina Ryzhova De Jesus Moreira d) 
42 Rodrigo Torres Pinto  
45 Dinis Branco Parreira  
47 Tomás Grácio da Silva  
48 Raquel Manuela Rocha Oliveira  
50 Rui Pedro Gameiro Ferreira  
51 Rodrigo Barroso Mansilha  
54 Simão Dias Proença Emídio da Conceição b) 
56 Lara Ferreira Gomes a) 
57 Dinis Afonso de Sousa Machado a) 
63 Lucas Fernandes Luz  
65 Bruno Sintrão de Carvalho Prudêncio  
66 Tiago Guedes Aguiar  
71 Krystian Luis Piotrowski Cabral   a) 
74 José Guilherme Martins Alves de Azevedo  
76 Elmano Fernandes a) 
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Número de 
Candidato 

Nome Observações 

78 Diogo Alexandre Antunes Gaspar a) 
79 Luís Peña de Campos Pereira d) 
80 Diogo José Martins Matos  
81 Tiago Duarte Francisco Correia  
85 Francisco Malheiro Magro  
86 Gonçalo Nunes dos Santos  
87 Martim Tomásio de Oliveira                 a), b) 
90 Fábio Miguel Marques Amaro a) 
91 Maria Catarina Gouveia Romão b) 
93 Lourenço Pedro Ribeiro De Barros Pereira  
94 Rúben Alexandre Carvalho Costa  
95 Tomás Guilherme Abreu Pires c) 
96 Martim Faustino da Silva Pereira  
97 João Tavares de Oliveira Alves Inverneiro  
99 Enzo Fernando Gomes Bela Moreira De Lima a) 
100 Francisco Sanches de Almeida  
101 Margarida Santos Botelho  
103 Tomás Alexandre dos Santos Tomé da Luz Messias a) 
104 Laura Marques Branco  
105 Rui Miguel Freitas dos Santos  
107 António Pedro de Matos Rodrigues da Silva a), b) 
110 José Guilherme Tomé Moura Lopes  
111 Afonso Rodrigues Roxo Viola  
112 Dinis Fonseca Ramada    b) 
113 Maria Clara Ribeiro da Fonseca Correia a) 
116 Luciano Gabriel Ghiuta b) 
117 Rodrigo Franco Palaré  
118 Afonso Leal Amador a) 
119 Sofia da Rosa Chaveiro b) 
120 Henrique Cabral Tavares  
124 Simão Ari Silva de Jesus a) 
126 Joana de Sousa Baptista a) 
127 Mariana Filipe Cruz Guerra a) 
129 David Augusto Lourenço Martins a) 
132 Martim Guinapo Cristóvão Ramos  
133 Diogo Mirrado Tomaz  
138 André Ismael Conde Pereira  
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Número de 
Candidato 

Nome Observações 

143 Ana Sofia Bonifácio Fernandes  
145 Margarida Pinho De Vasconcelos a) 
146 Laura Morgado Lourenço  
151 João São Marcos Gama da Silva  
153 Duarte Miguel Rodrigues Da Silva Cardoso Ramos  
155 Laura Isabel Figueiredo Lourenço a) 
158 Lara Sampaio Alves a) 
162 Inês dos Santos Raimundo a) 
163 Miguel Ustá Alexandre  
165 Gonçalo Miguel Almeida e Brito b) 
166 Tomás de Carvalho Neves  
167 Laura Lima Gomes Pedro  
173 Gabriel Patrício Peres  
174 Catarina Neves Veloso a) 
178 Joao Miguel Ribeirinha Campos  
183 Mariana Dias Prior  
184 Beatriz Correia Monteiro a), d) 
186 Gonçalo Alexandre Neutel Garcês a) 
187 Teresa Batista Pereira Rodrigues Bentes a), d) 
190 Maria Almeida Vilarinho Santana a), d) 
191 André Pereira Bento Rosa Mendes d) 
198 Mafalda Andrade de Sousa Vitoriano dos Santos a) 
199 Sebastião Gabriel Amada Piedade Matos a) 
200 Lourenço Fraga Preto d) 
206 Constança Pinto da Silva a) 
215 Maria Laura Martinho Fernandes a) 

 

a) Condicionado nas Provas de Aptidão Física e Adaptação ao Meio Aquático 

b) Inapto para uma ou algumas das classes a que concorre 

c) Condicionados à entrega da Ficha ENES com a reapreciação da 2ª Fase de Exames 

d) Condicionados à decisão da JRC (Junta de Recrutamento e Seleção)/Júri 
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ANEXO B – Lista de Artigos, Documentos Originais e Requisitos Complementares 

 

1. Lista de artigos de uso pessoal dos candidatos: 

a. Além dos artigos de fardamento que lhes são fornecidos por conta do 

Estado, os candidatos, durante a VAMN, devem ter consigo os seguintes 

artigos de uso pessoal: 

• Roupa interior de cor branca (3 camisolas de manga curta/t-shirts e 9 

cuecas/boxers); 

• Calção de licra (Cadetes femininas, cor branca ou preta); 

• 1 pijama (cor branca, azul ou creme); 

• 1 toalhão e 1 roupão de banho (cor branca); 

• Utensílios de barbear (sexo masculino) e higiene pessoal (ambos os sexos); 

• Pomada preta e escova para calçado; 

• Outros artigos de uso pessoal considerados necessários; 

• 1 par de chinelos para banho/duche; 

• 1 par de ténis/sapatilhas, de cor predominantemente branca, podendo 

apresentar acabamentos discretos em cor azul ou preta; 

• 1 Calção branco para a prática de desporto, 1 t-shirt de cor branca, fato de 

banho/calção de cor escura (cor preta ou azul) e 1 touca de natação; 

• 6 pares de peúgas para educação física; 

• 2 cadernos de tamanho médio, lápis e caneta; 

• 4 cabides/cruzetas; 

• Documento de identificação (Cartão de Cidadão) para preenchimento de 

alardo. 

b. Todos os artigos devem ser identificados com as iniciais dos respetivos 

nomes (sexo masculino-penúltimo e último nome; sexo feminino –primeiro e 

último nome); 

 

2. Lista de documentos originais: 

Todos os documentos originais que foram inseridos na plataforma do 

concurso devem ser entregues pelos candidatos aquando da sua 

presentação na Escola Naval para início das atividades de Verificação da 

Aptidão Militar-Naval (VAMN):  

• Declaração assinada pelo candidato (gerada após preenchimento do 

formulário); 

• Ficha ENES 2025 com selo branco; 

• Termo de Responsabilidade (Anexo C do Edital); 

• Declaração de Consentimento (Anexo B do Edital); 

• Certidão de Nascimento (p/ candidatos civis); 

• Certificado do Registo Criminal (p/ candidatos civis); 

• Declaração de Situação Militar Regularizada (p/ candidatos civis); 

• Atestado Médico comprovativo Robustez Física e Aptidão Psíquica 

(p/ candidatos civis, Anexo D do Edital); 

• No caso de ser menor Autorização para Candidatura e Ingresso no 

Concurso (p/ candidatos civis, Anexo E do Edital); 
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• Declaração de Consentimento de Investigação de Segurança 

(VETTING) (Anexo G do Edital); 

• Nota de Assentamentos (p/ candidatos militares); 

• Documento comprovativo de que o superior hierárquico está 

informado de que está a concorrer ao concurso (p/ candidatos 

militares); 

• Avaliação Individual Extraordinária (p/ candidatos militares). 

 

3. Requisitos compIementares: 

a. Os candidatos do sexo masculino devem apresentar-se com o cabelo 

cortado (mínimo pente Nº. 2)  e a barba desfeita. 

b. Os candidatos do sexo feminino devem usar o cabelo apanhado na nuca 

com um gancho ou elástico, do tom do cabelo ou cor escura. 

 

 


